
15 juillet - Rieux-Volvestre
Visite de la cité, du trésor épiscopale et de
la Tourasse avec Marion de l’office de
tourisme.  

22 juillet - Carbonne
Visite historique sur les traces de l’art  
Carbonnais avec Thomas Charles.

12 août - Montesquieu-Volvestre
Découverte de la bastide et de ses
monuments avec Sébastien Riff.

19 août - Saint-Sulpice-sur-Lèze
Visitez cette ancienne bastide et ses
secrets avec Sébastien Riff.

8 juillet - Montbrun-Bocage
Visite immersive avec Gabriel Tamalet,
conteur, comédien et musicien ! Histoire et
théâtre s’entremêleront ! 

29 juillet - Longages
Découverte du patrimoine caché de
Longages avec Arthur de l’office de
tourisme.

des visites de village tout l’été ! 

5 août - Rieux-Volvestre
Visite de la cité, du trésor épiscopale et
de la Tourasse avec Thomas Charles.

26 août - Noé
Partez à la découverte de Noé avec
Frédéric Sem, conteur volvestrien !

Tous les week-ends du 7 juillet
au 31 août de 16h à 18h, visite
avec l’association du patrimoine.
Participation au chapeau.

sAINT-SULPICE-sur-lèze
Visite de l’église

Rieux-Volvestre
Visite combinée trésor et

tourasse 

Tous les jours de l’été à 15h
sans réservation. 5€/personne

Montesquieu -Volvestre
Visite de l’église et de son trésor

Tous les jours sur réservation
auprès des associations au :

06 98 05 27 10 
06 25 46 22 16

MAUZAC
Visite de l’église

Tous les dimanches de l’été,
de 11h à 11h30. Le
carillonneur y sonnera les
cloches à l’occasion.

CARBONNE
ouverture église saint laurent
Les lundis, jeudis et vendredis
de 16h à 18h du 15 juillet à fin
août

LONGAGES

Le 14 juillet après-midi.

ouverture église saint-André 

DU 8 JUILLET AU 26 AOÛT

VISITES NOCTURNES
Départ 20h30 - Durée 1h à 1h30

5€/adulte - Gratuit pour les - 12 ans 



pensez à réserver !

8 visites nocturnes
7 villages

14 juin - 14h-16h - Saint-Sulpice-sur-Lèze
Découverte du monde fascinant des
abeilles avec Carole ! 3km - Niveau moyen

15 avril -  15h-17h - Massabrac 
Le SMIVAL vous emmène sur les traces de
la biodiversité. Marché local à partir de 17h.
4 km - Facile

23 juillet -16h-18h - 5€ - Lavelanet-de-C.
Envie de tout connaître sur le vin ? Suivez
Bertrand Henry à travers champs !
Dégustation de vin et de fromage.

8 juin - 14h-16h30 - Rieux-Volvestre
Virginie Lair vous présente son rucher et
ses abeilles. 1km - Très facile

23 avril - 14h-16h - Mauzac
Antoine Firmin, un vrai passionné, vous
invite à la découverte de la biodiversité !
3.7km - Moyen

16 juillet - 9h-12h - Rieux-Volvestre
Relaxez-vous en pleine nature avec Erwan
Mathieu, sophrologue. 7km - Niveau moyen

13 août - 10h-12h30 ou 13h30-16h
Montbrun-Bocage
Initiation pêche avec la Fédération
pêche 31 pour les enfants !

LES ÉCHOS’RANDOS
DU 12 AVRIL AU 22 OCTOBRE

Gratuit sauf exception

12 avril -  14h-18h - Latrape 
Découvrez l’astronomie avec le Balcon des
Etoiles ! 3km - Facile

10 mai-  14h-16h30 - Mailholas 
Antoine Firmin vous dévoile les multiples
espèces d’orchidées sauvages ! 
5km à travers champs - Moyen

officetourisme@cc-volvestre.fr

12 échos’randos
11 villages

05 61 87 63 33

tourisme.volvestre.fr

6 septembre - Longages
Une visite exceptionnelle ! Découvrez le
monde des rapaces nocturnes avec un
passionné de fauconnerie. 3km, très facile

22 octobre - 14h-16h - Carbonne
Explorez l’Espace Naturel Sensible du
Domaine de la Terrasse pour découvrir
sa faune et sa flore avec Laurent. 

16 juillet - 10h-11h30 - Lac de Sabatouse
20 août - 10h-11h30 - Carbonne
Embarquez avec Vanessa Taverne pour des
balades dessinées ! Réservation et
informations au 06 31 52 58 67 - 10€/adulte
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17 mai - 9h-11h - Peyssies
Candie Chamayou vous propose une
sortie ornithologique aux lacs de Peyssies.
Réservation au 06 79 64 08 85 - 7€/adulte

7 juin - 15h-16h30 - Montesquieu-V.
Partez à la découverte de la Ferme de
Plaisance et de ses vaches. 6km - Facile

https://www.google.com/search?q=office+de+tourisme+rieux+volvestre&rlz=1C1CHBD_frFR1055FR1056&oq=office+de+tourisme+rieux+volvestre&aqs=chrome.0.35i39i650j46i175i199i512j69i64j35i39.7177j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

